
 
 
 

 بمانم؟ یا بروم
 ترک وطن به مقصد کشورهای غربیواکاوی تصمیم به 

 

 هاواقعیت و هاذهنیت
 بایدها و هافرصت
  نبایدها و تهدیدها

 

 

 

 

 

 

 

 :نویسنده

 شیرازی علی دکتر 

 مشهد فردوسی دانشگاه عضو هیئت علمی



 - ۵۳۳۱شیرازی، علی،  : سرشناسه
 کشمممور ای مقصمممد به وطن ترک به تصممممیم واکاوی: بروم یا بمانم؟ : عنوان و نام پديدآور

  ؛ ویراستار ادبی حمید نخعی./ نویسنده علی شیرازی...غربی
  .۵۰۴۱ ،مشهد: واژگان خرد : مشخصات نشر

 ص.۵۰۰ : مشخصات ظا ری
 1-39-8878-600-978 : شابک

 فیپا : وضعیت فهرست نویسی
 ....غربی کشور ای مقصد به وطن ترک به تصمیم واکاوی : عنوان دیگر

 کشور ای خارجی --ایرانیان  : موضوع
 مهاجرت –ایرانیان 
 کشور ای غربی --مهاجران 

Iranians -- Foreign countries 
Iranians – Migrations 
Immigrants -- Western countries 

 مهاجرت –کشور ای غربی  : موضوع
Western countries -- Emigration and immigration 

 مهاجرت –ایران 
Iran -- Emigration and immigration 

 JV۸۷۰۵ : رده بندی کنگره
 ۳۴۰/۸۴۹۱۱ : رده بندی دیویی

 ۹۱۹۷۱۶۴ : شماره کتابشناسی ملی

 

 

 

 254مشهد، آبكوه، چهارراه كلاهدوز، شماره 
E-mail: vkhpub@gmail.com    

 بروم یا بمانم؟
 واکاوی تصمیم به ترک وطن به مقصد کشورهای غربی

 نبایدها( و بایدها؛ تهدیدها و هاها؛ فرصتواقعیت و ها)ذهنیت

 علی شیرازیدكتر : نویسنده
 حمید نخعیویراستار ادبی: 

 صفحه وزیری 022 - 0214 زمستانچاپ اوّل 
 روزنامه قدس ونشرچاپمؤسسه چاپ و صحافی: 

 نسخه 511شمارگان: 
 تومان 111/120قیمت: 

 محفوظ استبرای ناشر و نویسنده حق چاپ 

 



 مطالب فهرست

 
 

 6 .................................................................................................................................................. سندهینو درباره

 7 ..................................................................................................................................................... كتاب درباره

 00 ............................................................................................................................................................. مقدمه

 
 غرب شناخت و غرب به مهاجرت: اولّ بخش

 
 42 ........................................................................................... غرب به شرق از مهاجرت دهیپد. اولّ فصل

 42 ............................................................................................................................................................. مقدمه

 42 .................................................................................................................. بهتر یزندگ یبرا ییایرؤ: مهاجرت

 42 ....................................................................................................................... ستمیب قرن در مهاجرت موج سه

 47 ..................................................................................................................................... مهاجرت دهیپد لیتحل

 47 ................................................................................................................................... یاقتصاد لیتحل. الف

 42 ....................................................................................................................... یفرهنگ ـ یاجتماع لیتحل. ب

 21 ........................................................................................................................ مهاجران/مهاجرت ارقام و آمار

 25 ..................................................................................................................................... نخبگان مهاجرت آمار

 
 27 ........................................................................... غرب جهان در اقتصاد و استیس فرهنگ،. دوم فصل

 27 ............................................................................................................................................................. مقدمه

 22 .......................................................................................................................................................... فرهنگ

 23 ............................................................................................................................................... یآزاد. الف

 20 .................................................................................................................................................. یبرابر. ب

 22 ........................................................................................................................................... یمدارقانون. ج

 25 .......................................................................................................................................................... استیس

 26 ............................................................................................................................................................ اقتصاد

 
 23 ..................................................................................... غرب در یزندگ و یحکمران سبک. سوم فصل

 23 ............................................................................................................................................................. مقدمه

 23 ...............................................................................................................................................یستمیس نگرش

 51 .......................................................................................................................................... ملت ـ دولت رابطه

 52 .................................................................................................................................... كنترل و نظارت ستمیس



 بروم یا بمانم؟  4

 52 ................................................................................................................................................. یعموم تیامن

 55 ..................................................................................................................................................... ییتكثرگرا

 56 ................................................................................................................................................. ییگرامصرف

 57 ............................................................................................................................................................ رقابت

 52 .................................................................................................................................................. ییگراتیفیك

 61 ............................................................................................................................................. یاجتماع یزندگ

 
 غرب در یزندگ: دوم بخش

 
 65 ........................................................................................................ هاتیواقع و هاتیذهن. چهارم فصل

 65 ............................................................................................................................................................. مقدمه

 65 ........................................................................................................................................ سمیالیامپر و استعمار

 67 ......................................................................................................... آرزوها تحقق و هافرصت نیسرزم: غرب

 62 ................................................................................................................................................... رفاه و توسعه

 71 .............................................................................................................................................................. ثبات

 74 ........................................................................................................................................................ یوربهره

 72 .............................................................................................................................. مهاجران با هایغرب برخورد

 77 ........................................................................................................................... مهاجران از هایغرب انتظارات

 

 73 ................................................................................................................. دهایبا و هافرصت. پنجم فصل

 73 ............................................................................................................................................................. مقدمه

 73 ................................................................................................................................................. غرب به ورود

 21 ................................................................................................................................... لیتحص ادامه: 0 فرصت

 24 ............................................................................................................................................ اشتغال: 4 فرصت

 22 ...................................................................................................................... یخودساز و یریادگی: 2 فرصت

 26 ................................................................................................................. فرزندان یبرا یسازندهیآ: 2 فرصت

 27 ....................................................................................................................... غرب در یزندگ یدهایبا یبرخ

 

 23 .................................................................................................................. دهاینبا و دهایتهد. ششم فصل

 23 ............................................................................................................................................................. مقدمه

 23 .................................................................................................................................. یدیناام و أسی: 0 دیتهد

 30 ...................................................................................................................................... یشكنقانون: 4 دیتهد

 34 ........................................................................................................................ مشكوک یهاتیفعال: 2 دیتهد

 32 ................................................................................................................................................ تقابل: 2 دیتهد



 5   فهرست مطالب 

 35 ...................................................................................................................... غرب در یزندگ یدهاینبا یبرخ

 
 غرب به تمندانهیرضا و زیآمتیموفق مهاجرت رموز: سوم بخش

 
 33 .................................................................................................... هایغرب یزندگ با ییآشنا. هفتم فصل

 33 ............................................................................................................................................................. مقدمه

 011 .......................................................................................................................................................... درآمد

 014 .......................................................................................................................................................... اتیمال

 012 .......................................................................................................................................................... مسكن

 016 ............................................................................................................................................... ذهاب و ابیا

 017 ................................................................................................................................................... یبازنشستگ

 013 ............................................................................................................................................ یآموزش ستمیس

 000 ................................................................................................................................. درمان و سلامت ستمیس

 004 ................................................................................................................................... یزندگ یكیزیف طیمح

 

 005 .................................................................. غرب در اقامت و کار ل،یتحص یهایدانستن. هشتم فصل

 005 ........................................................................................................................................................... مقدمه

 005 ...................................................................................................................... غرب به دانشجو اعزام خچهیتار

 006 ....................................................................................... یآموزش مقطع کیتفك به زایو و رشیپذ اخذ ندیفرا

 041 ............................................................................................................ لیتحص ادامه یبرا یسازآماده مراحل

 045 ........................................................................................................................................................ یابیكار

 046 .............................................................................................................................................دائم اقامت اخذ

 

 043 .............. چگونه؟ چرا، ،یک کجا، ،یکس چه چه، :یمهاجرت سؤالات نیترمهم به پاسخ. نهم فصل

 043 ........................................................................................................................................................... مقدمه

 043 ........................................................................... كدامند؟ زیآمتیموفق مهاجرت یبرا رگذاریتاث یفرد عوامل

 024 .................................................................................... كدامند؟ غرب به مهاجرت انیمتقاض یابیارز یارهایمع

 022 ........................................................................... است؟ بهتر كار ای لیتحص مهاجرت، یبرا یغرب كشور كدام

 027 ................................................................................... بود؟ خواهد چه فرزندانمان ندهیآ یبرا مهاجرت تبعات

 022 .................................................................. م؟یشو هاآن مهاجرت لهیوس ای و قیتشو مهاجرت به را گرانید ایآ

 023 ................................................................ كنم؟ یریگمیتصم غرب به مهاجرت یبرا یمنطق و آگاهانه چگونه

 022 ................................................................................................................................................... یانیپا كلام

 



 سندهینو درباره
 
 

 و کرد سپری شهر نیهم در را خود نوجوانی و کودکی وی. آمد دنیا به مشهد در شیمسیی   5331 سیا   در شییرایی  علی
 مریکا،آ به ورودش ای پس ماه یک. شد آمریکا راهی تحصیل ادامه برای دیپلم اخذ و متوسطه و ابتدایی دوران طی ای پس

 به ت تحصیت تکمیل برای بعد ماهشی   اما بایگشیت  ایران به انقتب وقوع با. کرد آغای را خود دانشیگاهی  تحصییت  
 رشته در را ت تحصیت و کرد ترک استرالیا قصد به را آمریکا مهندسی، رشته در التحصییلی فارغ ای پس. بایگشیت  آمریکا
 فردوسی دانشگاه در و بایگشت ایران به سالی چند برای 06 دهه اواخر در دیگر بار. داد ادامه تربیتی علوم سیپس  و حقوق
 رشته در ار خود دکتری سپس و کرد تحصیل ایبیام رشته در اسیترالیا  به بایگشیت  در. شید  مشیوو   تدریس به مشیهد 
 هدمش و تهران در صنعتی شیرکت  چندین با مدیریتی سیمت  در و بایگشیت  ایران به 06 دهه اوایل در. نمود اخذ مدیریت
 گاهدانش این در امروی به تا و درآمد مشهد فردوسی دانشیگاه  مدیریت گروه عضیویت  به بعد سیا   چند وی. کرد همکاری
 که یتابک مخاطبان اما ،است شده منتشر دانشگاهی تخصیصی  کتاب پانزده وی ای. اسیت  بوده تحقیق و تدریس مشیوو  

 .  هستند مردم عموم دارید روپی  در
 کشییورهای به مختلف، هایفرهنگ با آشیینایی و سیییروسیییاحت به اشعتقه خاطربه اخیر دهه چهار در شیییرایی دکتر
 آشنا یزن بسیاری هایایرانی با سررها این در. است شده صحبتهم و همنشین نزدیک ای مردمانشیان  با و کرده سیرر  متعددی
 که بودند نانیوطهم دیگر برخی و اندبوده وطن ای دور یندگی ای راضی و موفق بسیار برخی که است نشسته گرتگو به و شیده 

 نسلی افشک آوارگی، ناآشنا، یبان و فرهنگ محیط، با ناسایگاری همچون مشیکتتی  بودند؛ کرده تجربه را ییادی مشیکت  
... .  و وطن هب بایگشییت یا ماندن مورد در تردید شییان،آینده نامعلومی بیکاری، ایران، در بسییتگان برای دلتنگی فریندان، با

 ههد سیه  ای کدام هر در چین به سییرر سیه  میان این در که دارد سییررها این ای بسیییاری تجربیا  و خاطرا  وی ،براینعتوه
 تپیشرف شاهد هم و کهن کشور این مردم ناامیدی و فقر شاهد هم سیا ، سیی  این در چراکه ؛هاسیت آن ترینبرجسیته  اخیر،
رسیییده  به این باور سیررها  این ای حاصیل  تجربیا  ای بایاندیشیی  دربه یعم وی، . بوده اسیت  هاآن بالندگی و امید کننده،خیره

 هروندانش رضایتمندی و جوامع جانبههمه توسعه اصلی موتور و خمیرمایه ترتیببه ،حاکمان رهبری و ملی فرهنگ کهاسیت  
 .هستند

 
 
 

 ارسا  نمایید. a-shirazi@um.ac.irای کوتاه به جهت راهنمایی و مشاوره، لطراً نامه 



 کتاب درباره
 

 
 

 که سییتا افرادی آگاهی یارتقا جهت غربی جوامع در یندگی مختلف ابعاد بینانهواقع بیان کتاب، این نگارش ای اصییلی هدف
 را تابک نگارش نویسنده. اندنهاده غرب دنیای به پا تایگیبه یا و دارند را غربی کشورهای به 5مهاجر  یا کار تحصییل،  قصید 
 یعاد افراد و دانشجویان به خود ایمشاوره تجربیا  متمادی یهاسیا   طی که داد تشیخی   ضیروری  و مهم دلیل این به

. شودمی لطغ تصمیما  به منجر بعضاً که تصویری ؛دارند ذهن در غرب ای گونهرؤیا و آ ایده تصیویری  ،افراد اکثر که دریافت
 ای مئدا یندگی قصیید که کسییانی فراروی هایچال  و هافرصییت غرب، جهان در موجود واقعیا  بر مروری با کتاب، این در

 ای تاسییشییده سییعی المقدورحتی کتاب این نگارش در بنابراین،. شییودمی تبیین و شییمردهبر دارند را جوامع این در موقت
 و مشاهده ،یایران مهاجران ویژهبه ،2مهاجر هامیلیون آنچه ای ایآیینه عوض در و شود اجتناب تبلیوی و سیاسی هایسیوگیری 

 مردمان یندگی مورد در که مطلبی هر که کرد انکار تواننمی را واقعیت این وجود،بااین. دهد دسییتبه نندکمی تجربه و حس
 و باورها و شییخصییی ادراکا  ای ردپایی شییود طرفیبی به تتش هم چند هر درآید، تحریر رشییته به دیگر هایفرهنگ و

 بیان هم  هدف هرچند نیست، امستثن قاعده این ای هم کتاب این نویسنده. شیود می گذاشیته  جاب آن در نویسینده  هایاریش
عه، جام به نشینیغرب و غرب ای ا ادراک این انتقا  و ها و هم تجربیا  واقعی یندگی در غرب اسیت، شیعاری غربی  ادعاهای

 افرادی که به هر دلیلی در فکر یا در شرف ترک کشور هستند.   ویژهبه
که این کتاب در مورد تصییمیم به اسییت این  اوّ  نکته اسییت؛ لایم کتاب مطالب توضییی  در نکته چند ذکر اینجا در

غربی را ای به یکی ای کشورهیا رفتن در کشور ماندن تصمیم به که  آن استبر نیسیت، بلکه   کشیور مهاجر  یا ترک دائمی 
که نویسنده علیرغم اینو تصیمیم کامتً شیخصی است    اما اینکند.  لتحلیو این کشیورها واکاوی  کنونی  با توجه به واقعیا 

در  بمخاطدر صورتی که طن ایران را به قصید یندگی یا کار در سیایر کشیورها ترک کند،    ای ندارد که حتی یک هموعتقه
ملی عکارهایی ها و راهروشکند در نق  مشاوری دلسوی، تتش میشد، نویسنده بامصمم غرب  مهاجر  به درتصیمیم خود  
 در مسیییر یک یندگیکند تا در غرب را به وی توصیییه ها ها و اجتناب ای تهدیدها و تلهگیری حداکثری ای فرصییتجهت بهره

 دلایل کشور ای خارج به و کشور یک فیایجورا داخل در مهاجر و اما مرهوم واژه مهاجر ؛  3.قرار گیردسیالم و رضیایتمندانه   
  مهاجر، وطن یا مبدا شییورک در وضییعیت ای نارضییایتی( 5: دارد عمده علت دو کشییور خارج به مهاجر . دارد گوناگونی

                                                      
1a. Migration حرکت افراد ای یک محل به محلی دیگر 

  b. Immigration ترک وطن به قصد کشور دیگری 
  c. Emigration   ورود به کشور دیگری جهت اقامت دائم 

مهاجر، و واژه مهاجر  به صیور مختلف ترک کشور )اقامت،   و پناهنده شیاغل،  دانشیجو،  ای اعم غرب، به واردهاتایه به کلیه مهاجر واژه کتاب، این در .2
 و با چه هدفی چگونه اینکه ای نظرصرف گذارندمی پا غرب به توسعهدرحا  کشورهای ای که افرادی اسیت  ذکر به شیود. لایم تحصییل و کار( اطتق می 

 .شوندمی غربی در یکی ای کشورهای دایم ساکنین مواقع اکثر در و نهایت در اند،شده غرب وارد
 پرداییم.تواند بالعکس شود، یعنی مهاجر پس ای چندی به موطن مادری خود بایگردد، اما ما به این موضوع نمیمهاجر  می  .3
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 علت ود هربه  کتاب این در ما .مقصد غربی عمدتا و خارجی کشورهای در یندگی مناسب وضعیت ای تصور یا اندایچشیم ( 2 و
 هایجنبه غربی جوامع که کرد قبو  باید که کنیممی هبسییند همین به دوم علت در اینجا در مورد. یمپردای میمهاجر  
 هعتوسییحا در کشیورهای  در سیاکن  جوانان خصییو هب ،نرر هامیلیون آریوی به را هاآن به مهاجر  که دارند جذابی و مثبت
 هچ پس. گذارندمی صییحه ،رویافزون تمایل و روند این به مکرراً هم المللیبین و دولتی ارقام و آمار. اسییت کرده تبدیل

 هادولت نماییسییاه  و کندمی جلب خود به را کشییورها سیایر  مردم که دارد وجود غرب در هاییواقعیت نخواهیم، چه بخواهیم
 و هانوشته اراعتب گیرند،می انتقاد باد به را غرب که افرادی اکثر ،درواقع. کند کنُد را روند این نتوانسته هم شیرق  در هارسیانه  و

 تجربه را هاغربی با مراوده و غرب در یندگی و شییناسییند،نمی را غرب اغلب چراکه روبروسییت، جدی تردید با گرتارشییان
 را غرب جذابیت هاآن. نشییینندمی هاغربی و غرب قضییاو  به خود هایانگاره یا و ایدئولوژیک دریچه ای فقط و ،اندنکرده
 عدم و غرب به جامعه مختلف اقشار مهاجر  آمار که اسیت  حالی در این. پندارندمی هارسیانه  و هادولت پراکنیدروغ و تبلیوی

 یهااییتصیویرس  و اانتقاده و دارد را غرب ای متراو  ذهنیاتی ای حکایت وطنشیان  به مهاجران اتراق به قریب اکثر بایگشیت 
 .  اندنداشته تاثیری غرب ای مردم شتبردا در منری

 عمومی صییور به را موضییوعا  نویسیینده که اسییت این کند توجه آن به باید کتاب این مطالعه در خواننده که دوم نکته
 خهنسیی وی دیگر، عبار به. اسییت مهاجران همه به تعمیم قابل موقعیت یا ایده یک کند ادعا کهاین بدون کند،می مطرح
 کتاب این سیخن  روی. نیسیتند  یکسیان  یوضیعیت  یا نرر دو هیچ چراکه پیچد،نمی افراد همه و هاوضیعیت  همه برای واحدی
 اشاره هاآن به خود جای در و نشوند گرفته نادیده استثنائا  که شده تتش البته است، مهاجران درصیدی  01 الی 06 اکثریت
 .  دایدپرمی استثنائا  به کمتر است، کاربردی و عمومی کتابی این چون اما شود،

 وییگ که شودمی استراده ایگونهبه یارسانه یا مردم هایبحث در بعضیاً  هاغربی و غرب واژه که اسیت  این سیوم  نکته
 در حیمسی عمدتاً کشورهای شامل که یافتهتوسیعه  غربِ ییراکه نیسیت،  درسیتی  تصیور  این. هسیتند  همگن مجموعه یک
 نظر ای و ،نیسییتند یافتهتوسییعه میزان یک به گیهم اسییت اقیانوسیییه و آمریکا غربی،اروپای هایقاره ویژهبه جهان، پهنای

 اروپای در پرتوا  و اسییپانیا ایتالیا، یونان، مثا ، برای. دارند هاییتراو  یکدیگر با هم فرهنگی و تاریخی اقتصییادی، سییاسییی، 
 به سیاسی اًبعض و اقتصیادی  نظر ای( ارتدکس مسییحی  مذهب با یونان ای غیر به) هسیتند  کاتولیک مسییحی  عمدتاً که غربی

 درشیی نرخ چون اقتصییادی مهم هایشییاخ  ای برخی در هاآن. نیسییتند آلمان یا آمریکا چون یکشییورهای یافتگیتوسییعه
 این ،دیگرایطرف. دارند قرار غربی کشورهای پایین هایرتبه در هم انسانی توسعه شاخ  یا بیکاری، ملی، سیرانه  اقتصیادی، 
 مردم با تریبیش شباهت فرهنگی نظر ای و برخوردارند غربی کشورهای سیایر  به نسیبت  بیشیتری  تاریخی قدمت ای کشیورها 
 لی،م یبان با ناآشیینایی ایجمله مختلف دلایل به هاایرانی فرهنگی، شییباهت این رغمعلی اما. دارند هاایرانی ایجمله خاورمیانه،
 این در ایرانی کمی تعداد لذا ند،دار هاکشور این به مهاجر  برای یکمتر رغبت اقتصادی، ییی سیاسی ثباتیبی و مزمن بیکاری
 تریافتهتوسعه که گروه این دیگر کشورهای مورد در اطتعا  بیشیتر  کتاب این نگارش در بنابراین،. ندکنمی یندگی کشیورها 

 همکاری سییایمان عضییو که هم کشییور چهار این ایتوسییعه سییاختار وجود،بااین. اسییت نظر مد ترندجذاب مهاجران برای و
 مطالب و اطتعا  جهت همین به و دارد غربی کشورهای سایر با ییادی شباهت هستند 2اروپا اتحادیه و 5توسعه و اقتصیادی 

                                                      
نگن )نام شی ویزای اخذ همچنین،. کنند اقامت و کار تحصیل، جورافیایی محدوده این در توانندمی شهروندانشان که شودمی اروپایی کشور 20 شیامل  5.

 .است معتبر اتحادیه این در کشورها سایر به ورود برای نیز کشورها این ای کدام هر ای ویزای اتحادیه اروپا(
2. European Union (EU) 
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 در یهایتراو  این،بر عتوه .کندمی صییدق پوشییی،چشییم و ارفاق کمی با البته ،کمابی  هم کشییورها این مورد در کتاب
 و( ایرلند و لندنیویی استرالیا، کانادا، انگلسیتان،  آمریکا،) یبانانگلیسیی  کشیورهای  فرهنگی هایاریش و سییاسیی   سیاختارهای 
 هاو ترا این به اما دارد، وجود نیز( فنتند نروژ، سییوئد،) شییمالی اروپای و( اتری  آلمان،) مرکزی اروپای در واقع کشییورهای

 .  شودمی اشاره کتاب این در کمتر هم
 رد بتواند خواننده تا است همراه هاییمثا  و آمار شیواهد،  ذکر با اغلب کتاب این در شیده  مطرح موضیوعا   چهارم، نکته

 ذکر نبدو ارقام و آمار علمی، گزارش یک ارایه نه است، رسانیاطتع کتاب این هدف ایآنجاکه. برآید قضاو  و مقایسیه  مقام
 اکثر خود تواندمی نیز خواننده و کرده، اسییتخراج معتبر المللیبین و داخلی منابع ای را هاداده این نویسیینده. شییوندمی ذکر منبع
 نظر مورد منابع کتاب نویسیینده ای یا و کند پیدا اینترنت جسییتجوی موتورهای در ،موثق منابع به رجوع با را منابع و آمار این
 اغلب که چرا است، همراه «بعضاً یا حدوداً» واژه با هاآمار برخی ،همچنین. 5کند درخواست الکترونیکی پسیت  طریق ای را خود

 هب توجه با تقریبی حدود یا و شییده گرفته میانگین و محاسییبه کشییورها آمار ،2شییده برآورد دهه یا سییا  چند تقریبی میانگین
 .  اندهشد ذکر شده حساب هایتخمین اساس بر موضوع کلیت

 شده عیس بلکه است، نشده متمرکز مهاجران ای خا  قشیر  یک بر ،کتاب هایفصیل  مطالب که اسیت  این پنجم نکته
 داده توضی  و بررسی کار جویندگان و دانشجو و مرفه، و متوسط تا فقیر و محروم ای مختلف، اقشار یندگی شیرایط  و وضیعیت 
 بر اپذیریانکارن تاثیر غرب، اقتصاد در سیاختاری  توییرا  یا فردی هایویژگی ایجمله عوامل، برخی چون کهاین مضیافاً  .شیود 
 این اهمیت طرف یک ای تا شودمی اشاره هاآن به دفعا  به مختلف موضیوعا   توضیی   در گذارند،می هافعالیت و امور سیایر 
 .دشو موشکافی و بررسی جانبه همه و جامع طوربه بحث دیگرایطرف و گیرد، قرار تأکید مورد مهاجران یندگی در عوامل

 اقتصییادی، هاییمنیه در ایجمله جهانی، شییرایط 2650-22 سییالهای بین کرونا گیری همه که اسییت این شییشییمنکته 
 مثا ، نوانعبه. کرد برگشت غیرقابل و اسیاسیی   بعضیاً  توییراتی دسیتخوش  را مهاجر  روند همچنین و فرهنگی و اجتماعی
 که دادند رجی ت و نگشتندبر خود سابق مشاغل به پساکرونا دوره در شیدند،  نشیین  خانه گیریهمه دوران در که نرر هامیلیون
 مبودک با بیشماری هایشرکت که شید  موجب همین و کنند امتحان را ،خوداشیتوالی  اغلب دیگر، مشیاغل  در را خود شیانس 
 و مینتأ چرخه در شییدید اختت  به همچنین کرونا گیریهمه. دارد ادامه امروی به تا که چالشییی ند؛شییو روبرو انسییانی نیروی
 نیز ار غرب به مهاجر  روند شرایط این .استشده منجر غرب در تورم سابقهکم افزای  ترمهم همه ای و بالا، مصیرف  ،تولید
 .کرد انحراف و اختت  دچار

 و هاویژگی هک شما اب مستقیماً دهدمی ترجی  نویسینده  هسیتید  خواننده شیمای  کتاب این مخاطب ایآنجاکه ،هرتم نکته
 جایب «شما» و نویسنده جایب «من» ضیمایر  ای بعد به این ای دلیل همین به کند، صیحبت  دارید یفرد به منحصیر  تجربیا 
   .شود ترشخصی و ترخودمانی بحث تا شد خواهد استراده خواننده
 به مهاجر  یا ارک تحصیل، به را افراد که نیست آن بر کتاب نویسنده که است این مهم بسییار  و پایانی و هشیتم  نکته و
 و یادگیری برای خوبی تجربه را دیگر هایفرهنگ در یندگی مجموع در اگرچه. دارد حذر بر را هاآن یا کند ترغیب غرب
 ادامه افراد برخی برای تردید،بی. است شخصی تصمیمی کند انتخاب را غرب در یندگی فردی کهاین اما داند،می فردی رشید 

                                                      
1. a-shirazi@um.ac.ir 

 و نهادها ها،دولت را آمارها همچنین،. است انتشارشان قبل سا  به مربوط اغلب کتاب در شده ارائه آمار. اسیت  متراو  دیگر سیا   به سیالی  ای آمارها .2
 .    دارد وجود هابندیرتبه و ارقام در اختتف لذا کنند،می منتشر متنوعی منابع ای مختلف هاسایمان
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 ر،دیگ کشییوری در یندگی و خود کشییور ترک ،دیگر برخی انتخاب درسییت اسییت، و برای مادری کشییور در تتش و یندگی
 سرنوشت و ییندگ مسیر انتخاب این که بداند باید بگیرد مادری کشور ترک به تصیمیم  فرد اگر اما. غربی کشیورهای  ایجمله
 اطتعا  یز،چ هر ای قبل که کندمی توصیییه افراد این به اکیداً نویسیینده لذا. دهدمی توییر بنیادین طوربه را اشخانواده و خود
 خیرخواه و مطلع افراد قضاو  به را خود گیرینتیجه و کنند، تحلیل و کرده آوریجمع مقصید  کشیور  مورد در معتبری و جامع

 حویه رانِنظصاحب که اسیت  چیزی همان این. کنند پشییمانی  و مخمصیه  دچار را خود و بزنند آب به گداربی مبادا تا بگذارند
 دعو  ذاغ وعده چند به را شما کتاب این منظر، این ای. «است اطتعا  گیری،تصیمیم  غذای: »کنندمی تأکید آن بر مدیریت

 !کندمی
 باورهای و آن مختلف جوانب و مهاجر  پدیده ،مقدمه در ،اوّ  بخ  ای قبل. است فصیل  نه و بخ  سیه  شیامل  کتاب
 پدیده یافته، اختصییا  آن به فصییل سییه که اوّ  بخ  در. کنممی تبیین را مهاجران و مهاجر  مورد در خود شییخصییی
 ای غرب جهان یندگی سییبک و غرب داریحکومت و فکری بنیادین اصییو  همچنین و آن به مربوط ارقام و آمار و مهاجر 
 بررسییی و بحث را غرب در یندگی هایواقعیت و هاذهنیت فصییل، سییه در نیز دوم بخ  در. کنممی مرور را هاغربی دیدگاه
 صمیمت این کهاین و کار یا تحصییل  ،مهاجر  به تصیمیم  مورد در سیوالا   ترینمهم پایانی، بخ  فصیل  سیه  در. کنممی
 هایصلف در. دهممی پاسخ و کرده طرحم را است مناسب غربی کشور کدام به و موقعیتی چه با یمانی، چه کسیانی،  چه برای
 نچهآ به مواردی در دهم، توضییی  و برجسییته را بدانید باید هاغربی و غرب مورد در آنچه کهبراینعتوه امکرده تتش کتاب
 که الاتیسو به مختلف موضوعا  در و کنم، مقابله و مقایسه کشورها سیایر  با بعضیاً  و اشیاره  نیز دهدمی رخ کشیورها  این در

 امردهک تتش هاپرس  این به پاسخ در. دهم ارائه هاییتوصیه و رهنمودها و دهم پاسیخ  کند خطور ذهنتان به اسیت  ممکن
 .باشم بینواقع و طرفبی صادق، ممکن حد تا که

 و ا ابهام رفع به ،کند آشیینا غربی جوامع با را شییما سییتا بایسییته و شییایسییته که طورآن بتواند کتاب این وارمامید
 را وطن ای ورد رضایتمندانه یندگی و موفقیت مسیر و کند، کمک ناآشیناست  هایمحیط در دگیین ای ناشیی  که هایتاننگرانی

 .  دهد نشان شما به درستی به
 

 شیرایی علی
 5262 بهار

 



 مقدمه
 
 
 ،صب  3 ساعت پروای با تا اندآمده فرودگاه به شب 55 ساعت ای مریم خردسیالشان  دختر و فریانه همسیرش  همراه به امید

 ییرا است، شلوغ ساعا  این در همیشیه  مثل فرودگاه. کنند ترک کانادا کشیور  غرب در ونکوور شیهر  مقصید  به را تهران
 طو  و عرض بارها ،سیینگین چمدان چندین با هاآن. شییوندمی انجام دمسییپیده تا شییب نیمه ای خارجی پروایهای اغلب

 اقسام و انواع طولانی، صیف  این در. کنند پیدا را خود هواپیمایی خطوط طولانی صیف  بالاخره تا کنندمی طی را فرودگاه
. گیردمی نوبت صییف انتهای در امید. شییوندمی دیده هاآن بین هم خارجی چند اند،ایسییتاده خود هایچمدان با هاآدم

 آلودابخو و خسته که را مریم و کندمی پیدا سالن آخر در خالی صندلی یک انداید،می اطراف به نگاهی فریانه، همسیرش 
 دور ای که طورهمان فریانه افکار اما برد،می خواب  بعد دقیقه چند مریم. افتدمی راه صندلی سوی به و کندمی بول اسیت 
 ترک ار ایران اسییت بار یناولّ برای که او. کندمی پروای کانادا به دشییو هواپیما سییوار حتی کهاین ای قبل یده یُ  امید به
. دارد دلهره و است نگران بنابراین،. است شینیده  کانادا مورد در دیگران و امید ای گریخته و جسیته  چیزهایی فقط کند،می
 ایران ترک واقعیت با را خود و برده یاد ای را کانادا سرار  ای ویزا گرفتن برای اخیرشان سیا   چند هایتتش تمام حالا او
 کجا سیدیمر وقتی نیستم، بلد انگلیسیی  که من رود؛می راه هزار به فکرش. بیندمی مواجه غریب کشیور  یک در یندگی و

 .......   یا و کند؟می پیدا کار امید برویم؟
 

 
 

 جای فکرش اما هاست،چمدان به چشم  ندارند، را بدن  وین تحمل قو  پاهای  و اسیت  خسیته  کهدرحالی هم امید
. بود پدرش اشک شیاهد  بار یناولّ برای والدین  ای خداحافظی هنگام به که آوردمی خاطربه را پی  شیب . اسیت  دیگری
 که است مریم فقط میان این در .... بود دردآور و سخت است خانه نورچشمی و پسیر  تنها که او برای هاآن گذاشیتن  تنها

 بابت این ای و رودمی مسافر  به مامان و بابا با همیشیه  مثل. کندنمی فرقی چندان برای  اوضیاع  و خوابیده خاطرآسیوده 
 ربعدایظه تا صب  ای که کاری رویهای مثل نه هستند، کنارش در روی تمام هاآن سرر در چون هست، خوشحا  هم خیلی
 .بیندنمی را هاآن
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 میدا اقامت یا و کار تحصیل، قصد به را خود وطن ساله هر که اسیت  ایرانی هزار هاده یواقع تجربه فرضیی  داسیتان  این
 تمایل شییاهد اخیر دهه دو در ما اما نیسییت هاایرانی برای جدیدی پدیده مهاجر  اگرچه. کنندمی ترک دیگر کشییورهای در

 یموثق آمار. است شیده  تبدیل دولت و هاخانواده برای بزرگ ایدغدغه به که موضیوعی  ؛یمابوده مهاجر  برای مردم فزاینده
 ای خارج در ایرانی میلیون 1 حدوداً شییودمی یده تخمین اما نیسییت، دسییت در کشییور ای خارج مقیم هایایرانی تعداد مورد در

 پایین جمعیتی رشد نرخ با کشیور  میلیونی 10 جمعیت %0 حدوداً رقم این. 1کنندمی یندگی غربی کشیورهای  در ویژهبه ،ایران
 اهداف با و محیطی و شخصی گوناگون دلایل به را خود یادگاه که اسیت  افرادی همه شیامل  و اسیت  5265 سیا   در 22/5

 و مدای یا موقت طوربه ایران ای خارج در اکنون و اندکرده ترک دیگر کشییورهای مقصیید به( اقامت کار، تحصیییل،) مختلف
 کشییورهای در نرر میلیون 2 غربی، کشییورهای در نرر میلیون 1/2 حدوداً ایجمله هسییتند سییاکن  غیرقانونی، یا قانونی طورهب

 .   جهان نقاط سایر در مابقی و قطر، و ترکیه عربی، متحده امارا  ویژهبه منطقه، و همسایه

 و کارآفرینان ، ثروتمنداننخبگان مهاجرت چالش و دغدغه

 را هاجرم میلیونی چند جمعیت این ای یتوجهقابل بخ  که اسییت این مهاجر  فزاینده روند این اهمیت دلایل ای یکی
 و بزرگ بهضر کشیور  ترک به افراد این تصیمیم . دهندمی تشیکیل  وکارکسیب  در فعا  یا و ثروتمند کرده،تحصییل  افراد

، کشور ای افراد این خروج. کندمی وارد اشتوا  و گذاریسیرمایه  تولید، هایحویه در جامعه توسیعه  روند به جبرانی غیرقابل
 دو دارای عمدتاً توسعه اقتصاد دیدگاه ای که اسیت  ایپدیده اسیت  گرفته نام «2موزها فرار» اصیطتحاً  که ویژه نخبگانبه

 ،کشییور ای هاآن خروج با دوم و کند،می تربیت را افراد این دلار میلیارد هزاران صییرف با جامعه کهاین اوّ  اسییت؛ پیامد
 رساند،می ثمر به و کاردمی را بذر کشور دیگر، عبار به. شودمی محروم عظیم گذاریسرمایه این منافع و ثمرا  ای جامعه
 بر نیمب را غرب به شرقی هایدولت اتهام و انتقاد مسیئله  این. کنندمی تصیاحب  و درو را محصیو   که انددیگران این اما
 به هم غرب پاسخ. باشد داشته همراه به را هاستغربی استثمار جدید نوع ،توسعهدرحا  کشیورهای  نخبگان جذب کهاین
 «!شییوندن وطنشییان ای فرار یا مهاجر  به مجبور شییهروندانتان تا کنید تکانی خانه»: اسییت بوده ثابت رهاهمو اانتقاده این

نظر برسیید، اما نباید فراموش کرد که بر اسییاس شییواهد، تجربیا  و مکتوبا   اگرچه این پاسییخ ممکن اسییت منطقی به
ها طی و پناهنده، شییهروند کشییورهای جهان سییومی هسییتند که غربی دار سییرمایهتاریخی، اکثر مهاجران، اعم ای نخبه، 

ها  با اییها و آمریکا، پرتوالیهها، هلندیها، اسپانیاییاند. انگلیسیی های متمادی اسیتعمار، اسیتثمار و قتل و عام کرده  قرن
ان را شییمردم تحت سییلطه های مالی و تسییلیحاتی همه جانبه ای دیکتاتورها، منابع سییریمینیکودتاهای نظامی و حمایت

ها رحمیها و بیگریمدهای این چپاو و بعد هم رهایشیییان کردند تا با پیاها را عقب مانده نگهداشیییتند غار  کردند، آن
نرم کنند. البته، امروی معدودی ای همین کشورهای استعمار و یا استثمار شده، با تدبیر رهبرانی آگاه به شرایط  دسته و پنجه

ها، به ها و پرهیز ای مناقشییا  و درگیریگیری ای فرصییتبینانه و بهرههای واقعو مناسییبا  جهانی و اتخاذ سیییاسییت  
 اند.  بی شهروندانشان نائل آمدهای قابل توجه، و رفاه و رضایت نسهای توسعهپیشرفت

 

                                                      
 میلیون نرر هم توسط برخی مسئولین تخمین یده شده است؛ اما این رقم موثقی نیست و ظاهرا تخمین شخصی است..  56حتی  0. رقم 5
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 رد بهتر هایفرصت و حاصیلخیزتر  هایمکان برای جسیتجو . اسیت  مکان و یمان ای مسیتقل  و طبیعی ایپدیده مهاجر  اما

 را خود هایپتانسیل اندتوانسته دیگر کشورهای به مهاجر  با جهان در شماریبی افراد. اسیت  بوده مرسیوم  بشیر  تاریخ طو 
 ای شماریبی عده هاآن میان در که کنند پیدا دست ممتایی بعضیاً  و توجهقابل هایپیشیرفت  به و دهند پرورش و شیناسیایی  
 لمشک فقط متخصیصیان   و جوانان مهاجر  .شیود می دیده آشینا نام کارآفرینان و هنرمندان کاشیران،  ن،اعمختر دولتمردان،

وعیت دارد، موضنیز  یافتهتوسعه کشورهایدر عمومی  باور برختف ، بلکهنیست هم توسیعه درحا  و فقیر کشیورهای  یا ایران
 برای اییبسترس در( دولت) محیط که است این شیرایط   ای فرد ارییابی وقتی ،درواقع. اسیت اما به بحران ملی تبدیل نشیده 

 این که ندک پیدا را جایی تا یندمی جسییتجو به دسییت اسییت برنامهبی یا و ناتوان های ظرفیت ای مناسییب گیریبهره و رشیید
 هایآیادی رفاه، چون مهمی هایبرانگیزاننده وطن ترک اصییلی محرک دیگر، عبار به. 5کندمی فراهم وی برای را امکان

 و کامل قراراست تا وطن ترک البته. استو در نهایت معنی بخشیی به یندگی   ایرفهح–فردی توسیعه  و اجتماعی اعتبار مدنی،
 حرکتی ود؛ش دیگر کشور به کشوری ای مکان نقل چندین شامل بعضاً و انجامد طو به هاسا  اسیت  ممکن ثبا  به رسییدن 

 مناسب هایتفرص که نیوییلندی ممتای هنرمند یا دانشمند یک مثا ، برای. است ترپیشرفته کشیورهای  سیمت  به معمولاً که
 به را سترالیاا مدتی ای پس اما بیایماید، استرالیا در را خود بخت ابتدا است ممکن بیندنمی فراهم خودش کشیور  در را پیشیرفت 

–ماعیاجت فضای و آیادتر، و تربزرگ اقتصاد چه هر ،درواقع. شیود  سیاکن  آمریکا در نهایت در و کرده ترک انگلسیتان  قصید 

 .  است جذاب و انگیزوسوسه بسیار نخبگان برای این و ،است بیشتر فردی رشد و ترقی هایفرصت ،باشد بایتر فرهنگی
 نقائ  غالباً هم آن علل و اسییت سییومی جهان عمدتاً معضییل یک نخبگان مهاجر  که اسییت این واقعیت وجود،بااین
 ه،کاشان و خانه که است حاضر کسیی  ترکم وگرنه اسیت،  جوامع این اجتماعی و اقتصیادی  ،سییاسیی   سیاختارهای  در موجود
 ادعای تفخ بر که بدانید است جالب. دهد در تن غربت در یندگی به و کند رها را خود سریمینی متعلقا  و بسیتگان  خانواده،
 دهدمی نشان میدانی تحقیق چند ،کنندمی عنوان بهتر مالی–شیولی  هایفرصیت  را غرب جهان به فرارموزها علت که برخی
 دانشجوی یک رساله هاییافته مثتً،. دارد معنادارتری رابطه کشیورها  فرهنگی–اجتماعی و سییاسیی   فضیای  با پدیده این که

 روابط رب حاکم فرهنگی–اجتماعی هایواقعیت ایران معتبر هایدانشگاه دانشیمندان  و اسیتادان  که دهدمی نشیان  من دکتری

                                                      
 هایمینسری به مهاجر  به هامسلمان تصمیم ای استم درواقع،. اسیت  گرفته قرار تأکید و تایید مورد اسیتدلا   همین با اسیتم  مبین دین در هجر  مرهوم .5

 حمایت  کنند رظح را اختقیشان هایاریش و دین کند و بالرعل را خدادادیشان هایپتانسیل یا عمل وظائرشان به تا بیابند بهتری فرصیت  که صیورتی  در دیگر
 .کردند هجر  حبشه به پیروان  و مدینه به مکه ای(  ) اکرم پیامبر مبنی برهمین. کندمی
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 اوّ  طرای هایدانشگاه در پسُت قبو  اصیلی  توجیه و دلیل ترینمهم را جامعه و دانشیگاه  در گروهی و فردی بین مناسیبا   و
 .دانندمی غربی

 و تروسیع متخصصان و نخبگان خروج ابعاد کشورها، در اوضیاع  شیدن  تروخیم با که دهدمی نشیان  نیز قرائن و شیواهد 
 شییکل فریندانشییان و هاخانواده اذهان در جوانی و نوجوانی ای وطن ترک قصیید امروی که طوریبه ،5شییودمی فراگیر بعضییاً
 کشورهای به مهاجر  در افراد این موفقیت دلیل. است ترواقعی و ترجدی بسیار هاترینباهوش میان در قصید  این و گیردمی

 دان  که کشوری هر و خوردمی گره دان  با مستقیم طوربه جامعه توسعه ،فناوری عصیر  در اسیت؛  واضی   هم یافتهتوسیعه 
 در هاانسان توسط  دان ایآنجاکه و ،شیود می تلقی تریافتهتوسیعه  کند تبدیل مریدتری چیزهای به را آن و کند تولید بیشیتری 
 برای شییتریبی توانمندی و تمایل جامعه بخ  این شییوند،می تولید تحقیقاتی مراکز یا هادانشییگاه یعنی دانشییی، هایمکان
 آینده و سخت اقشار همه برای جامعه در یندگی شرایط اگر حا . ددار محوردان  اقتصاد با کشورهای مقصید  به کشیور  ترک

 سایر و هیدستانت سوادان،کم حتی اقشار، سایر به کشور ترک برای تتش و شیده  فراگیر تمایل این گاه آن باشید،  ناامیدکننده
 این زءج ایرانی و... ونزوئتیی سییودانی، افوانی، عراقی، سییوری، آواره و پناهنده هامیلیون اکثریت ؛کندمی سییرایت محرومان
 این با ندرسانمی شب به را روی سختی به جهان کناروگوشیه  در هاپناهگاه یا هااردوگاه در اغلب که انسیانی  هامیلیون اقشیارند؛ 

 .دنشو ساکن غربی کشور یک در رویی که امید

 مهاجر پذیرش برای غرب اهداف

 نیای امروی انجه بنیاندان  اقتصاد در ویژهبه خود، توسعه و رشد تداوم برای کشورها، سایر مانند ،یافتهتوسیعه  کشیورهای 
 شییدر کم یا منری نرخ: اندمواجه حللاین ظاهراً اسییاسیی  مشیکل  دو با اما دارند، کردهتحصییل  و جوان انسیانی  نیروی به

 ویژههب جمعیت، تدریجی کاه  جز نیست چیزی معنای  که آماری ؛سیالخوردگان  جمعیت رشید  نرخ افزای  و جمعیت
 ،توسعه و اقتصادی همکاری سیایمان  آمار طبق .شیود می محسیوب  وامعج این بقا برای جدی تهدیدی که فعا ، جمعیت
 که دهندمی نشییان همچنین آمارها. اندداشییته را 2625 سییا  در جمعیتی رشیید منری نرخ اسییپانیا و ایتالیا پرتقا ، یونان،

 یندگی سییوئد و ایتالیا آلمان، ژاپن، در( جمعیت %21 حدوداً) جمعیت نسییبت به سییا  01 بالای غیرفعا  افراد بیشییترین
 رشد نرخ: ندنکمی وارد هادولت این بودجه و اقتصادی توسعه بر مضیاعری  فشیار  یکدیگر به مرتبط عامل دو این. کنندمی

 دولت درآمد و ،اقتصادی رشد نرخ و تقاضا کشیور،  جمعیت که اسیت  معنی این به جمعیت جایگزینی نرخ ای کمتر جمعیت
 و کندمی پیدا صییعودی روند سییتمتی و رفاه حرظ هزینه مسیین، افراد افزای  با ،دیگرایطرف .اندنزولی همگی مالیا  ای
 یک گذشیته  دهه چند در کشیورها  این اغلب درنتیجه،. کندمی مضییاعف را هادولت کاه  به رو درآمدهای بر فشیار  این

 افزای  ،شدن داربچه و ایدواج به جوانان تشویق: اندگرفته پی  در بزرگ معضل این حل برای را ایچندگزینه سییاسیت  
 نرر هامیلیون به کار اجایه اعطای محور،دان  اقتصاد در اشتوا  برای سیوم  جهان هایبهترین جذب باینشیسیتگی،   سین 
 رتبحرانی با آینده در سیییاسییت این که شییودمی بینیپی  .2گرمحورکار مشییاغل سییایر و مزارع و هاکارخانه در کار جهت
 و مهاجر  با مخالرت در غربی کشورهای بعضاً که هم هاییژسیت  و شیود  تشیدید  و یافته تداوم جمعیتی، عوامل شیدن 

 .  است تناقض در آن رفع لزوم و نیای این با گیرندمی مهاجران

                                                      
. با افزای  این (5265 اسییرند ایران، آمار مرکز) اسییت شییده برابر دو ایران مبتنی بر محاسییبه جمع نرخ تورم و بیکاری اسییت درکه  فتکت شییاخ  .5

 ت.تر بوده اسرتبه ترکیه در همین سا  حتی ای ایران پایینها در فهرست جهانی را کسب کرد. ، ایران یکی ای بالاترین رتبه5265شاخ  در سا  
2. Labor-intensive 
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 اریخیت طوربه که کشورهایی که است شدید قدری به یافتهتوسیعه  کشیورهای  متخصیصیان   جذب برای رقابت ،درواقع
 کم خنر با کشییورهای جزو آمار طبق که آلمان مثا ، برای. اندآورده رو مهاجران پذیرش به اسیت  مدتی نیز اندنبوده مهاجرخیز
 به و تصویب را مهمان کارگر و متخص  نرر 16،666 سالانه جذب پی  سیا   چند اسیت  مسین  افراد ییاد جمعیت و موالید
 آلمان رایب دیگری فرصتی ناخواسته خاورمیانه منطقه در گذشیته  هایسیا   در جنگ چندین وقوع البته. گذاشیت  اجرا مرحله
 تا بپذیرد ار افوانی و عراقی سییوری، آواره و پناهنده( یافتهتوسییعه کشییورهای دیگر برابر چند) میلیون یک حدوداً تا آورد فراهم
 در یندهآ هایسییا  در مهاجران این اکثر که باورند این بر بسیییاری. کند جوییچاره حدودی تا را جمعیتی بحران این بتواند

. ندارند آلمانی متقاضییی که درآمدکم مشییاغلی شیید؛ خواهند گرفته کار به آلمان خدماتی مشییاغل و مزارع ها،کارخانه
 و وطن یطشرا ای نارضیایتی : بخشیند می تداوم و کرده تقویت را یکدیگر مقصید  و مبدأ کشیورهای  در شیرایط  ،دیگرعبار به

 .  نیایهای  رفع جهت جستجوگری این به دیگر ایجامعه پاسخ و جامعه یک در بهتر یندگی برای جستجو
 کشیییورهای انسیییانی منابع جذب که کرد گیرینتیجه توانمی هاآمار و رویدادها به نظر با و کتن تحلیل یک در
 الشعاعحتت را دیگر یهاسیاست اولّاً که طوریبه است، شمالی آمریکای و اروپایی کشورهای سیاست رابََ یک ،توسیعه درحا 
 ر،دیگ عبار به. اسییت فردی و خرد سییط  در کارکردش ییرا کشییورهاسییت، بین روابط ای مسییتقل ثانیاً و دهدمی قرار خود

 اما باشند،داشته یدهبحران یا نابسامان فقیر، توسعه حا در کشیورهای  یهادولت با خصیمانه  رابطه توانندمی غربی کشیورهای 
 غرب، اب درگیر کشورهای ای متخصصان خروج روند. کنند تشویق و تسهیل را کشیورها  این متخصیصیان   خروج حا  عین در

 ،(میتدی 2660) شمسی  5301 سا  در پو  جهانی صندوق آمار مطابق ،مثتً. ادعاست این بر گواهی ونزوئت، و ایران ایجمله
 رتبه دلار میلیارد 16 بر بالغ ایهزینه با متخص  506،666 خروج با ساله هر ایران غرب، با ایران ایهسته مناقشه آغای در یعنی
 ونزوئت دیگر، سوی ای .یافت ادامه همچنان بعد هایسا  در که یروند ؛5کرد کسب را جهان کشورهای میان در فرارموزها اوّ 
    .آمریکاست به ورود قصد با 2622-3 سا  در ونزوئتیی میلیونها توسط کشور ترک شاهد آمریکا، با مشابه روابط با

 یافتگیتوسییعه و مهاجران هوش بین مسییتعد، افراد جذب جهانی رقابت در که اسییت این مهاجر  درباره جالب نکته
 تنالتحصیییفارغ مثت که گرت تقریب و اغماض با توانمی که طوریبه دارد، وجود مسییتقیمی رابطه مقصیید کشییورهای
 جذب صیینعت و علم و امیرکبیر هایدانشییگاه در هابهترین کند،می جذب آمریکا را تهران و شییریف چون هاییدانشییگاه
 عنیی اسییترالیا، و کانادا به اصییرهان و مشییهد فردوسییی شیییرای، هایدانشییگاه هایبهترین ند،شییومی فرانسییه و انگلسییتان
 تحدهم امارا  و مالزی ترکیه، راهی ضعیف و متوسط هایدانشیگاه  التحصییتن فارغ بالاخره و ،روندمی جدید هایمسیتعمره 

 کشورهای شودمی متحظه که طورهمان. شوندمی( گرجستان و مجارستان لهسیتان، ) مرکزی اروپای کشیورهای  یا و عربی
    .دو هر یا و کم سالانه جمعیت رشد نرخ یا بالا اقتصادی رشد: اندمشترک یکدیگر با چیز چند در اوّ  گروه سه
. یستن شکل یک و یکسان همه برای غرب به مهاجر  اما کنند،می ترک را وطنشیان  مختلف دلایل به افراد نهایت، در
 ،دارند ار توانایی کمترین که هاییآن شییود،می فراگیر کشییور ای خروج برای تتش که هنگامی که اسییت این مسییلم قدر
 ای رنظصییرف اما. کرد خواهند تجربه کشییور خارج در یندگی در نیز را مشییکت  بیشییترین آوارگان، و پناهندگان مثتً

 خود یآریو به هاآن آیا کهاین و ،دارد بستگی فردیشان شیرایط  به مهاجران همه برای بهتر آینده غرب، به ورود چگونگی
 نسبت گاهین چه کرد، خواهند چه جدید کشور در که دارد این به بستگی نیز نه یا رسید خواهند بهتر یندگی داشیتن  برای

                                                      
 منبع در ابهام دلیلبه را آمار این جمهور دولت یایدهم و دوایدهم، رئیس فناوری و علمی معاون سییتاری، سییورنا ایجمله ایران، مسییئولین در دولت .5

 . دهندکنند، اما دلایل یا شواهد مستدلی برای رد این آمار ارائه نمیمی رد اطتعا 
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 را هاییراه چه و برد خواهند را اسییتراده حداکثر شییده ایجاد هایفرصییت ای چگونه داشییت، خواهند خود پیرامون محیط به
 .  گزید برخواهند شانخانواده و خود پیشرفت و رشد برای

 تصمیم به ترک وطن دیدگاه ضد

تی گرا و حجانبهدیگر سکه ترک وطن، یعنی ماندن در وطن، ممکن است یک این مقدمه بدون بحثی در مورد روی
. مروری بر ادبیا  موضوع مهاجر  حکایت ای طرح و جد  بین دو دیدگاه متراو  یا متضاد نظر برسدبهتعصبی 
  ".مانممی به این دلایل"در مقابل  "روممیبه این دلایل "و یا  "مزایای ماندن"در مقابل  "مزایای رفتن"است؛ 

ر ختصه طودر اینجا، به ،دهدترک وطن را مورد بحث و تحلیل قرار می موضوع کلیتکه این کتاب این بر تاکیدبا 
ای ی به رفتن کسبا یادآوری و تاکید بر این نکته که سعی بر تشویق  پردایممی "چرا باید در وطنم بمانم؟" ا ؤبه س
و  شناساییرا  "بمانم"کنم که مهمترین دلایل طرفداران دیدگاه تتش می ماندن در ایران را ندارم. لذا، فقطیا 

، حثببرای حرظ تواین در فقط ام و در اینجا ای کتاب به این دلایل اشاره کردههبحث کنم. البته، من در فصل
رفته گکنم؛ نکا  مهمی که نباید نادیده ن ترک وطن جلب میامخالرمهم در مورد دیدگاه نکاتی را به  خوانندهتوجه 

 .پنداشته شوندیا کم اهمیت 
است را مطرح کنم. دو مثا  که بیانگر دو دیدگاه ای یندگی در غرب  جا داردن که وارد بحث شوم، قبل ای ای
د به قصرا میتدی ایران  06کند و در جوانی در اوائل دهه مردی که در همسایگی ما یندگی می با اخیراً مثا  او ؛

مدتی است  کرده استگرتگوی کوتاهی داشتم. وی که در فنتند یندگی میکند یکی ای کشورهای اروپایی ترک می
است و پسری دارد که در فنتند به دنیا آمده . وی ای همسرش جدا شده گذراندمیماه را در ایران هر سا  چند  که
. ای دیدگاه وی، تصمیم به مهاجر  ه شدموضوع مهاجر  کشاندهای اولیه ما به کند. صحبتکار میهم همانجا و 

های مالی، آمویشی و درمانی رد. گروه او  فقرا، چون ای حمایتبه غرب مناسب است یا نرع دا مردمبرای دو گروه ای 
م ه دوگرو داقلی و نزدیک به خط فقر است، ووند که البته ییستی حشدر غرب برخوردار میرایگان هزینه یا کم
 او اتومبیل خوبی خریداری کنند و ثروتشان را خود یتوانند به محض ورودشان به غرب منز  که می اندیوتمندانرث

دگی در غرب ین شخ ،تر یندگی کنند. این کنند و ثروتمندتر شوند و مرفهگذاری های معتبر سرمایهتوسط شرکت
های روههمه گ کنم که اضافهین را ابینم جا لایم میندر ایکرد. ارییابی میبرای سایر اقشار را پریحمت و پرمشقت 

رش، ستمت و به نهادهای دولتی در حویه آمویش و پرو یوابستگی شدیددر غرب محروم و شاغل با درآمد کم 
کنند دولتی با امکانا  محدود و ها تحصیل میفریندان مهاجران در آناکثر رفاه اجتماعی دارند. مثتً مدارسی که 

های شتهیابی به ربخ  خصوصی در راهمدارس التحصیتن التحصیتن نسبت به فارغزان کمتر موفقیت فارغمی
داری چون پزشکی یا حقوق است؛ مشابه آن چه اقشار غیربرخوردار در کشورهای درحا  توسعه پرطرفدار و آینده

طولانی تظار های انبا لیستشلوغ های دولتی کنند. این در مورد بخ  ستمت نیز صادق است؛ بیمارستانتجربه می
ست. های دندانپزشکی نجومی او هزینه بالانیز  دارو های خدما  پاراکلینیکی وهزینهعتوه بر این، . اندبرای جراحی

، نوبت دانایکمتر رابطه هااین است که سیستم رسانی بخ  ستمت در غربدر خدما  ویژگی متمایزکنندهتنها 
وجود ندارد. در واقع، یک های غیررسمی و غیرشراف و یا پرداختشود و بایار سیاه دارو ما  رعایت میخدارائه 

صادق است این است که در حالی که ثروتمندان  اقتدارگراهای اقتصادی لیبرا  و هم قاعده کلی که هم در سیستم
ای گریزناپذیر که مهاجران به غرب باید به آن قاعدهشوند؛ روی فقیرتر میهشوند، فقرا رویبروی ثروتمندتر میهرویب

  .پردایممیدر کتاب طور مرصل به . من به این موضوعواقف باشند
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رب در غمبتنی بر جنبه معیشتی یندگی در این مثا  ما دیدگاه همسایه مهاجر  همان طور که متحظه کردید
 . استرضایت و آرام  درونی فرد اصلی بانی های اجتماعی و هویتی که جنبه است، نه

کردم. هنگامی که در غرب تحصیت  دکتری خود را طی می ؛مثا  دوم مربوط به حدوداً دو دهه قبل است
ای میانهخاورباید راننده  که . به محض سوار شدن حدس یدمبودمشبی دیروقت سوار بر تاکسی به مقصد فرودگاه 

تی پرسیدم شما ایرانی هستید راننده در پاسخ گرت بله. در طی مسیر که و شاید ایرانی باشد. حدسم درست بود وق
ای وی در مورد قصد ترک وطن و یندگی  مشخصاًمن  و میداشت همدوستانه با  یدقیقه طو  کشید صحبت 21حدوداً 
. پاسخ ادنشان د هدر سکو  خسته شده بود به گرتگو عتقرویانه رانندگی کردم. او که ظاهراً ای  تیالاسؤاش فعلی
وی در خصو  مشاغل قبل و بعد ای  ای. "پزشک جراح"که در ایران چه شولی داشتید متعجبم کرد:  این سؤا به 

مدن به ا آبدر ایران خیلی خوب بود، اما  به عنوان یک جراح طبیعتاً شرایطم"که در پاسخ گرت:  پرسیدمترک ایران 
ه ک ی مثل مندر شول پزشکی در این کشور برای مهاجران میانسالفعالیت ادامه این کشور، همه چیز عوض شد. 
بسیار  دیند دبیرستانی و دانشگاهی را دارو مسئولیت همسر و چند فر استدور بودهدو دهه ای تحصیت  دانشگاهی 

د سالی چن برای امسنیخانوادگی و پس ای ترک ایران با توجه به شرایط دشوار و تقریباً غیرممکن است. بنابراین، 
 صاحب تاکسی ام و درآمدم را بامدتی است که راننده تاکسی شدهدادم، اما  تن به مشاغل کارگری

انه کانون خوشبخت"به خانواده و موضوعا  غیرمعیشتی رسید، او گرت: مان صحبتوقتی " م.کنتقسیم می 16-16
در مهد کودکی مشوو  به کار است و وقت ، همسرم پارهاست طور که در ایران بود حرظ شدهخانوادگی ما همان

کنند. صیل میند و امروی یکی در دبیرستان و دو تای دیگر در دانشگاه تحاهفریندانم تحصیت  خود را ادامه داد
های اولیه ورودم به این کشور، نزو  شدید در شأن و در سا است ییادی داشته  هایو نشیب یام فرایندگی شولی

امروی که با شما صحبت  ام ودهداد، اما مدتی است که وضعیت موجودم را قبو  کرآیارم می خیلیو منزلت اجتماعی 
مشکت   های ایرانی کهبر عکس خیلی ای خانوادهدوستان خوبی دارم و  ؛آرامشم خیلی بیشتر ای گذشته است مکنمی

ینده به آام و راضی خود خانوادگیرایط خانوادگی، چون طتق، انحراف فریندان یا درگیر شدن با قانون را دارند، ای ش
بینی قابل پی دارد و ثبا  در اینجا م آرام  نسبی دارم، چون یندگی روهم وقتی شب به منز  میامیدوار. شخصاً 

عیت امر واقشکنی نکنی، کسی کاری به کار  ندارد. اما گر سر  تو کار خود  باشد و قانوناینجا ادر واقع،  .است
ه، های پر خاطرکوچه خیابان، جای بوی وطن، در غرب های معیشتی یا اجتماعیهیچکدام ای این جنبهاین است که 

ند ک، دوستان و آشنایان و... را پر نمیدید و بایدیدهای اقوام، پدر و مادر دیدن و لمس کردن، هاو مسافر  هادورهمی
  "5کند.و قلباً آیرده خاطرم می نشاندمی به دلم کنم؛ موضوعی که خیلی حسر و نبودشان را هر روی حس می

ای ه، به جنبهاین مثا  بر عکس مثا  او ، عتوه بر موضوعا  معیشتیدر کنید، همان طور که متحظه می
ت، ها رنج و مشقپس ای سا نکته کلیدی در اظهارا  این ایرانی که شود. انسانی نیز اشاره می یتر وجودعمیق
تداوم و انسجام کانون خانوادگی وی است. این مطالب ای این جهت ، پذیرفته استرا  غربدر  یندگیشرایط  اکنون

دگی پاشیبعضاً دستخوش تتطم و ایهممهاجران به غرب است که روابط یناشویی شان دادهاهمیت دارد که تجربه ن
د این باشید که احتما  تشدی تان اختتفاتی وجود دارد، مراقبمتاهل هستید و در یندگی یناشویی پس، اگرشود. می

است  تان در ایران ممکنعبار  دیگر، اختتفا  فعلیبهفرهنگی غرب بیشتر است. -اختتفا  در محیط اجتماعی
 مالی مانع ای عملی شدن قصد جدایی-اجتماعی یا تبعا  مادی-کند، اما معمولاً فشارهای خانوادگینارضایتی ایجاد 
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د، دهی یندگی در محیط جدییک کشور غربی با توجه به مشکت  متعدد سر و سامان شود، اما این اختتفا  درمی
فشار ییادی بر پیوند یناشویی وارد و دور ای فشار و موانع فرهنگی در غرب، ای طرف دیگر، ای یک طرف، و محیط به

بین  ماهیت و میزان اختتف درواقع، رابطه مستقیمی بین .کنندمیاحتما  جدایی را در مقایسه با ایران چند برابر 
 . کندکه مهاجر  به غرب همبستگی این دو متویر را تشدید می وجود دارد ین و شوهر و احتما  جدایی

بحثی در مورد کل فردیت انسان،  شودبرای این که بهتر موضع مخالران ترک کشور درک بینم که لایم می حا 
 کند، داشته باشم.یندگی و رشد میهای فردی و محیطی که در آن صرفنظر ای ویژگی

. اجتماعی چند وجهی استروانشناسی های مشهور و شناخته شده روانشناسی و ییست انسان بر اساس نظریه
. نیشهو  جنسی و ایمغذا، خواب، نیای به ایجمله  نند،کمین میبقای وی را تض های انساننیایبزعم روانشناسان، 

ه ، بمردم کوچه و بایار کنند. در یندگی واقعیمی آوردهبر ناخودآگاهیا  آگاهانها را همه موجودا  به نوعی این نیایه
ی برخی شود. برآورپاسخ داده میدرآمد مکری، پیوند یناشویی و ای این قبیل  رداری ای شول،این نیایها در قالب برخو

شاغل بودن با  ،پیوند یناشویینیای پی نیایهای دیگری برآورده شود، مثتً  ابتدا بستگی به این دارد که ای این نیایها
حقوق متناسب با مخارج یندگی مشترک و فریندآوری است. در غیاب شرایط معیشتی مناسب برای تامین مخارج 

ای رد تحت فشارهفهم اگر  .نمایدمیرویانه )غذا، مسکن، ایاب و ذهاب، بهداشت و...(، پیوند یناشویی دور ای دسترس 
اقبت عنباید انتظار داشت که این چنین پیوندی خیلی  ،بدهد تن به یندگی یناشویی ،خانوادگی، اجتماعی یا جنسی

نسان، یعنی امنحصر به ای یا بزعم برخی حیوانی، نیایهای غریضهسط  بخ  نیایهای . با ارضای کرایتبخیر شود
ن، پیشرفت و موفقیت، یادگیری(و نهایتاً فضیلت، احترام(، رشد )حرمت، شأاعی )عشق، سطوح بعدی نیایهای اجتم

ی به مراتب دشوارتر و نیای به تتش، شکیبای نیایها این شوند. ارضایخردمندی، خودآگاهی و خودشکوفایی فعا  می
و دارتر ستی معنیکنیم، ههر چه به سطوح بالاتر نیایها صعود می ای طرف دیگر،دارد.  بیشتریفردی های ویژگیو 

کنند ا مینق  ایر ،تر معنیوفیق فرد در صعود به سطوح متعالیشود. عوامل محیطی مختلری در تمیتر لذتبخ 
 ،اما در میان این عواملها ساختارهای کتن سیاسی، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی جامعه است. که مهمترین آن

چه را دوست داریم یا نداریم، درست و غلط د ما کی هستیم، نکنیکه تعیین م هستندهای فرهنگی این اریش
برای رد فبه یندگی که  هاییچههراساند؛ می یاکند و یق می، چه ما را تشویا متنرریمبریم ای چه لذ  میکدامست، 

یار بس ها با ترک وطنممکن است رهایی ای آن و اندشدهدرونی  بخشیده و امعنای لحظه تولد تا بزرگسالی ها دهه
 های فرهنگیکه اریشکشورهای غربی  ، مهاجر  به مقصدشود. بزعم مخالران ترک وطندشوار و حتی غیرممکن 

در اعماق وجود مهاجران  یو پایدارعمیق هویتی ثیرا  أد تنها دارهای درونی شده ایرانیاریش ایمتراو   بسیار
 ی، انزواییدگهویتی، غربتسرنوشت ای واژگانی چون بیعیت یا ها برای توصیف این وضارد. آنگذمی یجاربایرانی 

شورهایی اجر  به کها مهین دلیل است که بسیاری ای ایرانیکنند. به همفرهنگی و سرگردانی استراده می-اجتماعی
ی  جامار  متحده عربی( را به مهاجر  به کشورهای غربی تر و تر به فرهنگی ایرانی )ترکیهبا فرهنگ نزدیک

ن بود قطعاً تعداد خیلی بیشتری ایرانی ساکمیتر در این کشورها مناسب و اگر شرایط اقامتی و اقتصادی دهندمی
 شدند. این کشورها می

یعنی چیزهایی که در  ؛کندیادآوری میرا در وطن افراد  یهادیدگاه ضد تصمیم به ترک وطن واقعیا  داشته
لی، تعلّقا  خانوادگی، شولی، ما، ایجمله دندست آوردنشان تتش کنست و نباید برای به هاق به آنمتعلّ انوطنش

را ای دست  هدیبخش امعنش در طو  عمر که به یندگی. فرد با ترک وطن  تقریباً همه این تعلّقا  ترریحی و لذتی
تر، تعلّقا  عمیقتر باشد این ر چه فرد مسنهعتوه، به .شوددهد و تجربه مجددّشان به حسر  و آریو تبدیل میمی
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این واقعیت غیرقابل انکار نیز تاکید دارد  این دیدگاه بر تر است.ها آیاردهندهآن دور بودن ایدشوارتر و  رها کردنشان
اقع د، اما در وشو ظاهر چیز مثبتی تعبیرممکن است در ست که هکه ترک کشور برای بسیاری به معنای شروع ای نو 

شان ی، اما باید برای احیادارددست آورده و به  در وطنفرد که است وردن چیزهایی ست آدبه معنای شروعی برای به
که در  فردی به عنوان مثا ،کند.  گذاریسرمایهتتش و  مجدّداً قواعد بایی متراو  و رقابتیدر کشوری ناآشنا، با 

د، ها را دارایران صاحب مسکن است، اتومبیل دارد و توانایی خرید معقو  هر ماده خوراکی عرضه شده در فروشگاه
نتواند صاحب مسکن شود، حتی اتومبیل بخرد و قدر  خرید مایحتاج یندگی خود ها برای سا ممکن است در غرب 
ای این منظر، مهاجر  برای برخی شته باشد؛ این یعنی محرومیت! اش مشابه آن چه در ایران داشته را داو خانواده

ه و قابل توجیغیراقدامی  است، لذامتحظه ، عقبگردی قابلشانها در وطنافراد، حتی با در نظر گرفتن کاستی
و باید در تصمیم به ترک وطن مورد  اندها واقعیای دیدگاه من، این هشدارها و نگرانید. شومیتلقی غیرمنطقی 

لی در خلیت با آن هاست که آغای شده و بسیار بعید است که ضدّد. اما سیل مهاجر  به غرب مد نتوجه قرار گیر
ه م بمصمّ وطنانهمام اطتعا  و راهکارهایی را در اختیار در این کتاب تتش کرده ،ای این رو .ایجاد کند این روند

ن ثانیاً واقعیا  یندگی دور ای وط، یاپردایی را به کنار گذارندؤاولاً رد کشورهای غربی بگذارم تا ترک وطن به مقص
د تا بتوانند رحم کنار بیاینو ثالثاً با پیامدهای ناشی ای تصمیم به مهاجر  به مکانی غریب و بعضاً بی ،را درک کنند

 شان را مدیریت کنند. یندگی

    شخصی باور سه

 ردهک تقویت و ایجاد من در را باور سه غربی کشور چند در یندگی و کار تحصییل،  هاسیا   طی در امشیخصیی   تجربیا 
 به یافتهعهتوس کشورهای در تواندمی متوسط انگیزه و توان با سالم و جوان نسیبتاً  فرد یک ندارم شیک  کهاین اوّ  .اسیت 
 منحرف یا و ندک تجربه را مد  طولانی محرومیت ،بماند بیکار فردی چنین اگر ،درواقع. یابد دست شولی نسیبی  موفقیت
 لهجم در چرا اما. کرد خواهم بیان کتاب بعدی هایفصل در هم را نظر این دلیل. بس و است خودش اصلی مقصیر  ،شیود 
 و اسییت کار رد موفقیت ای دشییوارتر و ترپیچیده خیلی یندگی در موفقیت ییرا ،«یندگی» و کار در موفقیت نگرتم قبلی

 ییرا ،«یخوشبخت» نگرتم موفقیت جایب چرا و. است فرد عمر مختلف مقاطع در مهم گزینه چند درست انتخاب مسیتلزم 
 احساس فردی من باور به است؟ کسیی  چه خوشیبخت  فرد اما. اسیت  شیدن  موفق ای دشیوارتر  خیلی شیدن  خوشیبخت 
 در ستیدر تصمیم شیما  اگر پس. ببرد لذ  واقعاً اشخانوادگی یندگی ای هم و کاری یندگی ای هم که کندمی خوشیبختی 
. است دآوروج و بخ مسر  برایتان رفتن سرکار و کار باشید، گرفته تانعتقه مورد شیول  و تحصییلی  رشیته  خصیو  
 محل در ورحض برای خوبی احساس شوید،می بیدار خواب ای که صب  که باشد جذاب و دارمعنی آنقدر کارتان کنید تصیور 
 حا . تاس یندگی در خوشبختی ای نیمی کشدمی طو  روی در ساعت ده تا هشت که احساس این. باشیید  داشیته  کارتان
 صیییبتانن هم خوشییبختی دیگر نیم باشییید، گرفته تانعتقه مورد فرد با مشییترک یندگی مورد در درسییتی تصییمیم اگر
 رانهصببی شما و است رسییدن  پایان به شیرف  در رویانه کار که شیود می آغای موقعی خوشیبختی  ای بخ  این. شیود می

 یدارمعنی رآیندب یندگی در خوشبختی پس. کنید سیپری  فریندانتان و همسیر  کنار در را روی بقیه و بروید خانه به منتظرید
 موقع به و درست را یندگی مهم تصمیم دو این که افرادی حا  به خوشا و. است شیخصی  یندگی ای لذ  و یکار یندگی
 .است یندگی و کار بین تواین ایجاد غرب جهان در اصلی هایچال  و مباحث ای یکی لذا،! اندگرفته

 متوجه یود خیلی من. داشتم آمریکا به ورودم ابتدای در پی  سیا   چهل ای بی  که تجربیاتی به گرددبرمی من دوم باور
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 یبان گرچها لذا. است انگلیسیی  یبان به بیشیتر  چه هر تسیلط  هم آن شیرط  و اسیت،  مردم با تعامل به منوط پیشیرفتم  شیدم 
 هدف این هب رسیییدن برای و کردم تمرکز آن بیشییتر چه هر یادگیری بر بود، بهتر دوسییتانم اکثر به نسییبت امانگلیسییی
 علوم ایهکتس در را وقتم اکثر مهندسییی، رشییته در تحصیییل رغمعلی کهاین ایجمله گرفتم، هم غیرمتعارفی هایتصییمیم
 هم کتس اعضای و داشتند نیای یبان به بیشتری تسلط به که...  و هنر روانشیناسی،  تاریخ، فلسیره،  مانند انسیانی،  و اجتماعی
 عتقه، بختانه،خوش. کنم صحبت و بنویسم کنم، مطالعه هایمکتسیهم پای به پا شیوم  مجبور تا گذراندممی بودند آمریکایی
 هاکتس این در شرکت به تصمیم عتوه،به. کرد کمکم ،هدف این به دستیابی برای پشیتکار  همراه به جوانی حافظه و انرژی
 ای دفاع و بحث جرئت شوم، آشینا  غرب جهان و آمریکا سییاسیی   و فرهنگی اقتصیادی،  اجتماعی، سیاختار  با که شید  موجب
 ض،تبعی برای آسییانی هدف که کنند تصییور دیگران ندهم اجایه همه ای ترمهم و کنم پیدا دوسییت آورم، دسییتبه را باورهایم
 یک عنوانهب بتوانم شد باعث و کرد ایجاد من در خوبی احسیاس  و قدر  توانایی، این. هسیتم  حقوقم بر گذاشیتن  پا یا تحقیر
 ای را عهجام واقعیا  بکشییم، چال  به موقع  به و بشییمارم محترم را دیگران نظرا  کنم، دفاع نظراتم ای افتخار با ایرانی

 بتوانم کرد مکک من به انگلیسییی یبان به تسییلط این ،دیگرعبار به. بگیرم یاد کنممی تجربه آنچه ای و دهم تمیز شییایعا 
 ایدکرده یا کنیدیم مهاجر  که شما به توصیه یک فقط بخواهم اگر بنابراین،. بگیرم را حقم ثانیاً بشکنم، را فرهنگی سید  اولّاً

 در را آن و دنکنی کوتاهی کنندمی یندگی آن در که کشییوری مردم یبان به تسییلط و یادگیری در که اسییت این باشییم داشییته
 کمک شییما به کار کردن پیدا رد تنهانه یبان یادگیری. دهید قرار خود هایاولویت و اهداف سأر در انتورود اوّ  هایسییا 
 احساس و هخانواد و وطن ای دوری ای ناشی افسردگی یا فشیار  کاه  محیط، با پیوند جامعه، با تعامل سیای یمینه بلکه کند،می

 !شد خواهند اضافه اصلی توصیه این به ادامه در بیشتری هایتوصیه البته،. است بودن غریب
 بار نیاولّ برای مهاجران این ای بسیاری. انداطتعکم مقصدشان کشور مورد در ایرانی، مهاجران که اسیت  این من مسیو  باور و

 ،دیگرایطرف. شودمی ختصه مرییبرون رویه چند ترریحی هایمسیافر   به تجربیاتشیان  یا و کنندمی ترک را کشیورشیان  
 در جامع اطتعا  کسییب فکر به که اندمختلف موضییوعا  وتابتب در قدر آن ویزایشییان صییدور یمان تا معمولاً مهاجران
 ایمسئله ؛دندارن مطالعه برای چندانی وقت دیگر کنندمی دریافت را ویزا صیدور  خبر هم وقتی و افتندنمی مقصید  کشیور  مورد
 .کنند اءاتک نگرسطحی و اطتعکم افراد با مشور  یا یدهسیاست هایرسیانه  ناموثق، اطتعاتی منابع به  شیود می موجب که

 اضرح کتاب. میزبان کشور ای غیرواقعی ا تصورّ و غلط هایبرداشت جز نیسیت  چیزی هم هامشیور   و اطتعا  این نتیجه
 سییت،ا سیییسییتمی و جامع کتاب این در رسییانیاطتع رویکرد. اسییت درآمده نگارش به نگرانی و کمبود این رفع برای عمدتاً
 پیدا امعن هاتواقعی تا شوند تحلیل و شناسایی ،شرایط و رخدادها بروی در اییمینه عوامل و یندهااپیشاسیت   شیده  تتش یعنی
 .  گیرند قرار قضاو  مورد ترآگاهانه و کنند

و قبل ای  جهت تواین در دیدگاه هالایم باشیید شییود، شییاید جهت گیری می "بروم"ای آنجا که همواره بحث در جامعه بر 
کنند هم رح میمط "بمانم" موافقین/طرفدرانیا " بروم"، به دلایلی که مخالرین/منتقدین اینکیه بیه مبیاحیث کتاب بپرداییم    

کننده این دیدگاه به موارد متعددی که منعکس نویسنده در یک جستجوی گسترده اینترنتیبدین منظور اشیته باشیم.  نگاهی د
  دسترسی پیدا کرد.  است 


